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о проведении массово-оздоровительных и спортивных мероприятии

I. Общие положения
Массово-оздоровительные и спортивные мероприятия проводятся 

в целях содействия укреплению здоровья обучающихся, привлечения 
их к регулярным занятиям физической культурой, повышения уровня 
их физической подготовленности и формирования устойчивой мотивации 
на здоровье и здоровый образ жизни.

Основными задачами мероприятий являются:
• пропаганда здорового образа жизни;
• популяризация различных видов спорта;
• содействие раскрытию и реализации природных творческих способностей 
обучающихся;
• профилактика аддиктивного поведения;
• создание благоприятной психологической атмосферы между 
педагогическим и ученическим коллективами.

II. Организация подготовки и проведение мероприятий
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 

возлагается на заместителя директора по УВР и руководителя 
физвоспитания.

Непосредственное руководство подготовкой и проведением 
соревнований возлагается на преподавателей физической культуры, мастеров 
производственного обучения и классных руководителей.

Мероприятия проводятся согласно Плана массово-оздоровительных 
и спортивных мероприятий, утвержденных приказом директора КГАОУ 
НПО «СПЛ № 18». _

Место и время проведения определяется в зависимости от формы 
мероприятия и количества участников. Присутствие медицинского работника 
обязательно.


